PL PEDALY ROWEROWE Instrukcja uzytkowania
[ WANEWFORMACE |

WAZNE INFORMACJE
Dotyczy wszystkich typow pedatow
1. Przed montazem i pierwszym uzyciem pedaléw zapoznaj sig z zaleceniami niniejszej
instrukcji uzytkowania — nieprawidtowe uzytkowanie moze grozi¢ niebezpiecznym
wypadkiem. 2. Jesli do pedatow dotaczone sa elementy odblaskowe nalezy zamontowa¢
je przed pierwszym uzyciem. 3. Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze osie pedatow sa
mocno dokrecone do ramion korby. 4. Poluzowane, zuzyte lub uszkodzone czesci moga
grozi¢ niebezpiecznym wypadkiem. 5. Pytania lub watpliwosci dotyczace montazu badz
uzytkowania zalecamy konsultowac ze sprzedawca.
Dotyczy pedatow zatrzaskowych
1. Pedaly zatrzaskowe sg kompatybilne wytacznie z obuwiem rowerowym
przystosowanym do montazu blokéw systemu zatrzaskowego. 2. Je$li masz watpliwosci
co do kompatybilnoéci obuwia skontaktuj sie z jego dostawca. 3. Z pedatami nalezy
uzywa¢ wylacznie wiasciwych blokéw. Uzywanie niekompatybilnych blokéw moze
skutkowac uszkodzeniem pedatéw, niebezpiecznym wypadkiem, badz utrat gwarancji.
Dotyczy uzytkownikéw pedatow z tytanowymi osiami
Rowerzysci o wadze przekraczajacej 85kg (187 Ib) NIE MOGA uzywa¢ pedatow
wyposazonych w tytanowe osie. Nieprzestrzeganie tego zalecenia moze prowadzi¢ do
utraty gwarancji.

Dotyczy pedatow przeznaczonych do roweréw stacjonamych

1. Do jazdy na rowerze stacjonarnym stosuj tylko pedaly przeznaczone do tego celu.
Uzywanie innych pedatow, jako pedatow do roweréw stacjonarnych moze by¢ przyczyng
niebezpiecznego wypadku badz utraty gwarancji. 2. Gwarancja obejmuje tylko pedaty
uzywane przez jedna osobe. Korzystanie z pedalow przez wielu uzytkownikow powoduje
utrate gwarancji 3. Nie stosuj pedatéw z podwojnym wigzaniem przeznaczonych do
rowerdw stacjonarnych do normalnego roweru (do zastosowar zewnetrznych).

KONSERWAC.

Dotyczy wszystkich typow pedatow
1. Pedaly wymagaja regulamej obstugi serwisowej oraz w przypadku, gdy: pedaty przy
obracaniu wydaja niepokojace dzwigki, zacinaja sie, na tozyskach wyczuwalny jest luz. 2.
tozyska powinny zostaé wyczyszczone, skontrolowane i ponownie nasmarowane, co
najmniej raz na 12 miesiecy i co najmniej raz na 6 miesiecy w wypadku uzytkowania w
wilgotnych warunkach. Uszkodzone tozyska powinny zosta¢ wymienione na nowe. 3. W
przypadku uszkodzenia korpusu pedaty nalezy wymieni¢ na nowe. 4. W przypadku
uszkodzenia elementow noska/zatrzasku pedaty nalezy wymienic na nowe.
Dotyczy pedalow z wymienna osig
Jesli pedaty sa wyposazone w wymienng (serwisowalna) o8, nalezy ja odkrecat za
— pomoce-speejalnego—klucza. o demontazu-uzyj-odpewiedniego
zamocowanego do standardowej grzechotki: E-T02 lub E-TO3 lub klucza E-T09
pozwalajacego wykonac cata operacje bez koniecznosci okrecania pedatdw od ramion
korby roweru. Prawy pedat: nalezy odkreca¢ zgodnie z ruchem wskazowek zegara, lewy
pedat: w kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara.
Zalecany moment dokrecenia: 9-12 Nm (90-120 kgficm).

Dotyczy pedatow zatrzaskowych (z wiazaniami)

1. Przed kazda jazda upewnij sie, ze bloki sa stabilnie przymocowane do obuwia. 2. Aby
zapewni¢ prawidiowe dziatanie bloki musza by¢ czyste — w razie potrzeby usun resztki
blota, piach oraz inne wigksze zanieczyszczenia. 3. Jesli sprezyny zatrzaskow sg
odsfonigte nalezy je okresowo smarowac w celu zapewnienia prawidtowego dziatania. 4.
Nalezy unika¢ chodzenia w butach z zamocowanymi blokami - powoduje to nadmierne
$cieranie i znaczaco skraca zywotno$¢ blokow. 5. Nalezy wymieni¢ pedaly z bardzo
wyeksploatowanymi lub uszkodzonymi zatrzaskami. 6. Bloki z wyraznymi $ladami
zuzycia badz uszkodzeniami, a takze te, ktore nie dziataja prawidiowo (z trudem sie
wpinaja/wypinaja badz dochodzi do przypadkowego wypinania) nalezy bezzwiocznie
wymieni¢ na nowe. 7. Okresowe smarowane $rub blokow pomaga zapobiec korozji i
ufatwia ich odkrecanie. Niewielka ilos¢ kleju do gwintow (o niskiej lub umiarkowanej sile
wigzania) naniesiona na $ruby zapobiega ich przypadkowemu odkrecaniu i utatwia
wymiane blokéw w przyszosci.

OGRANICZENIA GWARANCJI

Przy prawidiowym uzytkowaniu tego produktu, gwarancja udzielana pierwszemu
nabywcy odnosi si¢ do wad materialowych i sprawnego dziatania przez okres jednego
roku od daty zakupu.

1. Uzytkownik ponosi ryzyko urazu, uszkodzenia lub wadliwego dziatania produktu, jesli
jest on uzywany do skokéw kaskaderskich lub skokéw na rampie, akrobatyki lub
podobnych aktywnosci. 2. Uzytkowanie pedaléw wyposazonych w osie tytanowe przez
rowerzystow wazacych wiecej niz 85 kg (187 Ib) prowadzi do uniewaznienia gwarancji. 3.
Gwarancja obejmuje tylko pedaly uzywane przez jedng osobe. Korzystanie z pedatow
przez wielu uzytkownikéw, a takze wykorzystywanie pedatéw w klubach fitness i
podobnych osrodkach powoduje utrate gwarancji. 4. Ninigjsza gwarancja nie ma
zastosowania w wypadku szkody, takiej jak uszkodzenia ciata lub jakiekolwiek innej
szkody, spowodowanej przez wypadek, spowodowanej zaniedbaniem przestrzegania
instrukcji, niewtasciwego uzytkowania, modyfikacji produktu, normalnego zuzycia,
niewlasciwego montazu lub konserwacji produktu. 7. Aby zareklamowa¢ produkt,
nabywca musi zwrdci¢ produkt wraz z dowodem zakupu oraz pisemnym opisem wady. 8.
Produkt nie jest objety zadng inng gwarancja, niz zawarta w ninigjszym dokumencie
$ciéle ograniczona gwarancja.

PEDALY DO ROWEROW MIE|SKICH Montaz i uzytkowanie

Moment dokrecania osi do ramienia korby: 34 Nm (340 kgffcm).
Dotgczone odblaski powinny zosta¢ zamontowane na przednia i tylng strong obydwu
pedatow. Odblaski moga by¢ uzyte zaréwno z zamontowanymi noskami lub bez noskow.

lustracja nie musi odpowiada¢ rzeczywistemu wygladowi produktu.
— CZESCH: a.korpus pedatu; @ pedalu.
POTRZEBNE NARZEDZIA: klucz imbusowy 6 lub 8 mm lub klucz ptaski do pedatow 15
mm (w zaleznoéci od modelu).

A) MONTAZ PEDALOW DO KORBY

Pedaly posiadaja gwintowane osie 9/16 x 20T. Prawy pedat (0znaczony symbolem ,R‘)
dokreca sig w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, lewy pedat (oznaczony
symbolem ,L“) przeciwnie do ruchu wskazowek zegara. 1. Przed montazem nasmaruj
gwint osi pedatu smarem lub gestym olejem. 2. Aby nie uszkodzi¢ gwintu, o$ pedatu
nalezy wstepnie wkrecic reka, a nastepnie dokreci¢ kluczem z odpowiednim momentem.
W zaleznosci od typu osi zastosowac wiasciwy klucz — imbusowy, jezeli 0$ posiada na
wolnym koricu odpowiednie gniazdo lub plaski, jesli na osi znajdujg sie odpowiednie
ptaszczyzny. Nie uzywa¢ nadmiernej sity, aby nie uszkodzic gwintu! Zbyt stabe
dokrecenie pedalu moze spowodowac jego przypadkowe odkrecenie i uszkodzenie
gwintu. Moment dokrecenia: 34 Nm (340 kgficm).

PEDALY DO ROWEROW BMX Montaz i uzytkowanie

llustracja nie musi odpowiadac rzeczywistemu wygladowi produktu.

CZESCI: a. korpus pedalu, b. 08, c. antyposlizgowe piny (zapasowe piny nie sg
pokazane).

POTRZEBNE NARZEDZIA: klucz imbusowy 6 lub 8 mm lub klucz ptaski do pedatow 15
mm (w zalezno$ci od modelu pedatu), klucz imbusowy 2 mm (dotaczony do zestawu)

A) MONTAZ PEDALOW DO KROBY

Pedaly posiadaja gwintowane osie 9/16 x 20T. Prawy pedat (0znaczony symbolem ,R‘)
dokreca sie w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, lewy pedat (oznaczony
symbolem ,L“) przeciwnie do ruchu wskazowek zegara. 1. Przed montazem nasmaruj
gwint osi pedafu smarem lub gestym olejem. 2. Aby nie uszkodzi¢ gwintu, o$ pedatu
nalezy wstepnie wkrecic reka, a nastepnie dokreci¢ kluczem z odpowiednim momentem.
W zaleznosci od typu osi zastosowa¢ wiasciwy klucz — imbusowy, jezeli 0$ posiada na
wolnym koricu odpowiednie gniazdo lub plaski, jesli na osi znajdujg sie odpowiednie
ptaszczyzny. Nie uzywa¢ nadmiernej sity, aby nie uszkodzic gwintu! Zbyt stabe
dokrecenie pedalu moze spowodowac jego przypadkowe odkrecenie i uszkodzenie
gwintu. Moment dokrecenia: 34 Nm (340 kgficm).

B) PINY ANTYPOSLIZGOWE

Uszkodzone Iub zgubione piny mozna wymieni¢ na zapasowe uzywajac dotaczonego
Klucza imbusowego 2 mm. Moment dokrecenia: 0,6 — 1,9 Nm (6 - 19 kgficm).

(rysunek: 2mm allen key - klucz imbusowy2mm, grip pin — pin antyposlizgowy)

Moment dokrecania: 0,6 — 1,9 nm (6-19 kgficm).

Dotaczone odblaski powinny zosta¢ zamontowane na przednig i tylng strong obydwu
pedatow. Odblaski moga by¢ uzyte zaréwno z zamontowanymi noskami lub bez noskow.

PEDALY Z NOSKIEM | PASKAMI Montaz i uzytkowanie

CZESCI: a. przednia klatka, b. pasek, c. klatka, d. $ruby.
POTRZEBNE NARZEDZIA: klucz imbusowy 6 lub 8 mm lub klucz ptaski do pedatow 15

klucza-nasadowege— —

edatu;b. oé;c. Klatka-pedaly. — — — — — — — — — —

mm (w zaleznosci od modelu pedatu), klucz imbusowy 4 mm.

A) MONTAZ NOSKOW

Montazu noskéw i paskéw mozna dokona¢ z pedatami zamontowanymi do roweru,
jednak zaleca sie wykonanie tej czynnoéci na pedatach niezamontowanych. 1.
Zdemontowac pedaty. W zalezno$ci od typu osi zastosowa¢ wiasciwy klucz — imbusowy,
jezeli 0$ posiada na wolnym koricu odpowiednie gniazdo lub ptaski, jesli na osi znajduja
sie odpowiednie plaszczyzny. Prawy pedat (oznaczony symbolem ,R‘) odkreca sie w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazowek zegara, lewy (oznaczony symbolem L)
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara. 2. Dopasuj otwory na sruby w dolnej czesci noska
do otworéw w przedniej czesci klatki pedatu. Uzyj klucza imbusowego 4mm aby dokrecié
$ruby. 3. Przed catkowitym dokreceniem wyrownac faczone elementy i dokrecic nie
uzywajac nadmiemej sity. 4. Ustawienie noska mozna korygowa¢ po jezdzie probnej
dopasowujac do indywidualnych preferencii.

B) MONTAZ PASKOW

1. Montaz paskéw nalezy rozpocza¢ od strony zewnetrznej pedatu (strony przeciwnej do
gwintowanego korica osi). Przeléz pasek przez poziomy otwor znajdujacy sie w tylnej
czedci korpusu. 2. Kontynuuj przewlekanie paska przez dwa kolejne otwory w korpusie
pedatu, do momentu, az po stronie klamry pozostanie okoto 5 — 6 cm paska. 3. Przetéz
pasek przez dwa otwory w gomej czesci noska. 4. Polacz pasek w petle poprzez
przetozenie wolnego konca przez klamre paska. 5. Dopasuj utozenie paska wediug
wiasnych preferencji i zamontuj pedat do ramienia korby (patrz: montaz pedatu do korby).

C) UZYWANIE PEDALOW Z NOSKIEM | PASKAMI

Jesli do tej pory nie uzywate$ pedatow z noskami i paskami, poswig¢ nieco czasu na
nauke bezpiecznego z nich korzystania. Pedaty z noskami obracaja sie do géry nogami
kiedy nie jest umieszczona w nich stopa. Wiele pedatéw wyposazone jest w specjalny
element w tylnej czesci ufatwiajacy ich obrécenie do wiasciwej pozycji. Aby wsunac stope
w nosek czubkiem buta obré¢ pedat wykorzystujac wspomniany element. Upewnij sie, ze
paski sg wystarczajaco luzne, aby swobodnie wsuwa¢ i wysuwac stope. Usiadz na
siodefku lub stari z rowerem pomiedzy nogami i z jedna noga oparta pewnie na ziemi
trenuj druga noga wkiadanie i wyjmowanie stopy z noska pedatu. Kiedy opanujesz juz te
umiejetnos¢, rozpocznij powolng jazde w bezpiecznym miejscu (np. na zamknigtych
drogach, bez ruchu ulicznego) do czasu, az sprawne wktadanie i wyjmowanie stop z
noskéw stanie sig naturalnym odruchem. Luzniejsze paski sa wiasciwe dla
poczatkujacych uzytkownikow, a takze dla tych ktorzy czesto przerywajg jazde (np. w
ruchu ulicznym).

PEDALY KOMBINOWANE Montaz i uzytkowanie

Pedaty kombinowane sa bardzo wszechstronne pozwalajac na jazde w réznych
rodzajach obuwia. Pedaly z trzema kombinacjami: 1. Jedna strona pedalu (platforma)
umozliwia jazde w zwyklym obuwiu. 2. Nosek wraz z paskami moze by¢ zamontowany
do uzywania z platforma. 3. Druga strona pedatu umozliwia jazde w obuwiu rowerowym
wyposazonym w kompatybilne bloki. Pedaty z dwiema kombinacjami: 1. Jedna strona
pedate-(platforma) umozliwia jazde-w zwyklym obuwi-2.-Bruga-strena pedalu-umezliwia
Jazde w obuwiu rowerowym wyposazonym w kompatybilne bloki.

Jesli uzywasz noska i paskow przeczytaj tylko punkt A) i sekcje ,PEDALY Z NOSKIEM |
PASKAMI* powyzej.

CZESCI: a. Klatka, b. korpus, ¢. przednie wigzanie (state), d. oska, e. tylne wiazanie z
regulacja, . $ruba regulacyjna, g. nakretki ptaskie do buta (2x), h. podktadka pod blok, i.
$ruby bloku (4x), j. podktadka $rub bloku (2x), k. blok (2x).

POTRZEBNE NARZEDZIA: klucz imbusowy 6 lub 8 mm lub klucz ptaski do pedatow 15
mm (w zaleznosci od modelu pedatu), klucze imbusowe 3 i4 mm.

A) MONTAZ PEDALOW DO KORBY

Pedaly posiadajg gwintowane osie 9/16 x 20T. Prawy pedat (oznaczony symbolem ,R‘)
dokreca sie w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara, lewy pedat (0znaczony
symbolem ,L“) przeciwnie do ruchu wskazowek zegara. 1. Przed montazem nasmaruj
gwint osi pedatu smarem lub gestym olejem. 2. Aby nie uszkodzi¢ gwintu, 0$ pedatu
nalezy wstepnie wkreci¢ reka, a nastepnie dokreci¢ kluczem z odpowiednim momentem.
W zaleznosci od typu osi zastosowac wiasciwy klucz — imbusowy, jezeli 0$ posiada na
wolnym koricu odpowiednie gniazdo lub plaski, jesli na osi znajdujg sie odpowiednie
ptaszczyzny. Nie uzywa¢ nadmiernej sity, aby nie uszkodzic gwintu! Zbyt stabe
dokrecenie pedatu moze spowodowac jego przypadkowe odkrecenie i uszkodzenie
gwintu. Moment dokrecenia: 34 Nm (340 kgficm).

B) MONTAZ BLOKOW DO OBUWIAROWEROWEGO

Obydwa bloki s identyczne (nie rozréznia sie prawego i lewego bloku, chyba, Ze jest to
wyraznie okreslone) — ostrym zakoriczeniem blok powinien by$ skierowany do noska
buta. 1. Lekko posmaruj oliwg lub gestym olejem $ruby bloku (mozna takze uzy¢ kleju do
gwintéw o niskiej lub umiarkowanej sile wiazania). 2. Za pomoca klucza imbusowego 4
mm przymocuj wstepnie $rubami blok do buta. Blok nalezy ustawi¢ symetrycznie
wzgledem osi symetrii podeszwy buta. Dopasuj wzdiuzne i poprzeczne ustawienie bloku.
3. Dokre¢ $ruby bloku zwracajac uwage aby nie uzywac nadmiemej sity — moze to
doprowadzi¢ do uszkodzenia gwintu lub bloku. Moment dokrecania 5 — 8 Nm (50 - 80
kgficm). Ustawienie bloku mozna zmieni¢ w kazdej chwili w zaleznosci od preferencii.
Znalezienie optymalnego ustawienia bloku moze trwa¢ jaki$ czas.

(rysunek: flat nut- nakretka ptaska do buta, insole washer — podkfadka pod wktadke buta,
insole- wkiadka buta, cleat bolts - $ruby bloku, cleat washers — podktadka bloku,
cleat-blok, 4mm Allen key- klucz imbusowy 4 mm, (Usur gumowa zaslepke buta),
Wyreguluj ustawienie bloku wzdtuznie i poprzecznie)

C) UZYWANIE BUTOW ROWEROWYCH Z PEDALAMI ZATRZASKOWYMIA
(Z WIAZANIAMI)

W zaleznosci od modelu pedatu $ruba regulacji napiecia sprezyny zatrzasku znajduje sie
 tylu samego zatrzasku lub w korpusie pedafu. Aby wyregulowac napiecie sprezyny uzyj
klucza imbusowego 3 mm obracajac $rube w odpowiednig strone. 1. Obroc Srube
zgodnie z kierunkiem ruchu wskazowek zegara aby zwigkszy¢ napecie (skutkuje to
mocniejszym wigzaniem buta z pedatem, ale utrudnia wpinanie i wypinanie) - dla
doswiadczonych uzytkownikéw. 2. Obré¢ $rube w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara aby zmniejszy¢ napiecie (skutkuje to stabszym wiazaniem buta, ale
utatwia wpinanie i wypinanie). Wpinaj but poprzez umieszczenie bloku pomiedzy
szezgkamizatrzasku przy jednoczesnymrnaciskaniu e pedat.-Wypiecie nastepuje
poprzez obrécenie stopy pieta na zewnatrz (od roweru). But mozna wypia takze poprzez
obrot stopy pieta do wewnatrz (do roweru) — tylko w sytuacjach niebezpiecznych. Jesli nie
uzywate$ nigdy pedatow z zatrzaskami poswigé troche czasu aby nauczy¢ sie z nich
korzysta¢ w sposb bezpieczny. Upewnij sie, ze regulacja napiecia sprezyny ustawiona
jest na najnizsza warto$¢. Usiadz na siodefku lub star z rowerem pomiedzy nogami i z
Jedna noga oparta pewnie na ziemi trenuj druga noga wpinanie i wypinanie buta. Kiedy
opanujesz juz te umiejetno$¢, rozpocznij powolng jazde w bezpiecznym miejscu (np. na
zamknietych drogach, bez ruchu ulicznego) do czasu, az wpinanie i wypinanie buta
stanie sie naturalnym odruchem. Uwaga: Napiecie sprezyny zatrzasku powinno by¢
jednakowe dla kazdego pedatu. Mnigjsze napigcie jest wiasciwe dla poczatkujacych
uzytkownikéw, a takze dla tych ktérzy czesto przerywaja jazde (np. w ruchu ulicznym).
Nie dokrecaj z nadmierna sita, a takze nie wykrecaj zupetnie $ruby regulacyjnej — moze to
skutkowac uszkodzeniem gwintu lub wypadnigciem i zgubieniem Sruby.

(rysunek: Adjustable rear binding tension- regulacja sity dziatania zatrzasku (wigzania), ()
decrease- zmniejszanie, (+) increase- zwigkszanie, Tension adjuster- $ruba regulacji
napiecia, Binding adjustment range - zakres regulacji napiecia.)

PEDALY TOROWE EPS-T Montaz i uzytkowanie

CZESCI a. korpus pedatu, b. przednia Klatka, c. nosek 2x (nie pokazane: $ruby noska
4x), d. tylna klatka e. blok 2x f. podktadki bloku, g. $ruby bloku 4x, h. paski 2x
POTRZEBNE NARZEDZIA: klucz imbusowy 6 lub 8 mm lub klucz ptaski do pedatow 15
mm (w zaleznosci od modelu pedatu), klucz imbusowy 4 mm.

A) MONTAZ PEDALOW DO KORBY

Pedaly posiadajg gwintowane osie 9/16 x 20T. Prawy pedat (oznaczony symbolem ,R‘)
dokreca sie w kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara, lewy pedat (0znaczony
symbolem ,L“) przeciwnie do ruchu wskazéwek zegara. 1. Przed montazem nasmaruj
gwint osi pedatu smarem lub gestym olejem. 2. Aby nie uszkodzi¢ gwintu, 0$ pedatu
nalezy wstepnie wkrecic reka, a nastepnie dokrecic kluczem z odpowiednim momentem.
W zaleznosci od typu osi zastosowac wiasciwy klucz — imbusowy, jezeli o$ posiada na
wolnym koricu odpowiednie gniazdo lub plaski, jesli na osi znajdujg sie odpowiednie
ptaszczyzny. Nie uzywa¢ nadmiernej sity, aby nie uszkodzic gwintu! Zbyt stabe
dokrecenie pedatu moze spowodowac jego przypadkowe odkrecenie i uszkodzenie
gwintu. Moment dokrecenia: 34 Nm (340 kgficm).

B) MONTAZ BLOKOW DO OBUWIAROWEROWEGO

Obydwa bloki s identyczne (nie rozréznia sie prawego i lewego bloku, chyba, Ze jest to
wyraznie okreslone) — ostrym zakoriczeniem blok powinien by$ skierowany do noska
buta. 1. Lekko posmaruj oliwg lub gestym olejem $ruby bloku (mozna takze uzy¢ kleju do
gwintéw o niskiej lub umiarkowanej sile wiazania). 2. Za pomoca klucza imbusowego 4
mm przymocuj wstepnie $rubami blok do buta. Blok nalezy ustawi¢ symetrycznie
wzgledem osi symetrii podeszwy buta. Dopasuj wzdiuzne i poprzeczne ustawienie bloku.
3. Dokre¢ $ruby bloku zwracajac uwage aby nie uzywac nadmiemej sity — moze to
doprowadzi¢ do uszkodzenia gwintu lub bloku. Moment dokrecania 5 — 8 Nm (50 - 80
kgficm). Ustawienie bloku mozna zmieni¢ w kazdej chwili w zaleznosci od preferencii.

Znalezienie optymalnego ustawienia bloku moze trwa¢ jaki$ czas.

C) UZYWANIE BUTOW ROWEROWYCH Z PEDALAMI ZATRZASKOWYMIA
(Z WIAZANIAMI)

1. Wpiecie buta: przesun but z blokiem do przodu do momentu az blok nie potaczy sie z
tylng klatka (blok posiada specjalne wyciecie). Zacisnij paski. 2. Wypiecie buta: Poluznij
paski. Unies stope i wysun jg do tylu az do momentu catkowitego uwolnienia buta.

D) MONTAZ NOSKOW | PASKOW . i

Patrz: sekcja ,MONTAZ NOSKOW* i ,MONTAZ PASKOW".

D FAHRRADPEDAL

weisungen

WICHTIGE HINWEISE

Fiir alle Pedalen

1. Lesen Sie sorgféltig diese Anweisungen vor der Installation und dem Gebrauch des
Produkts - unsachgemafRe Verwendung kann zu Verletzung fiihren. 2. Wenn die
Reflektoren mit Pedale geliefert sind, befestigen Sie es bevor die Fahrt bei Nacht. 3.
Achten Sie stets darauf, dass die Pedalachsen fest zu den Kurbelarmen vor jeder Fahrt
gesichert sind. 4. Bei lockeren, verschlissenen oder beschadigten Teilen ist eine
Verletzungsgefahr vorhanden. 5. Bei Fragen oder Zweifeln hinsichtlich Ihrer Féhigkeit zur
Durchfiihrung folgender Prozeduren wenden Sie sich bitte an lhren Fahrradhéndler.

Fiir Clip-in Pedalen

1. Clip-in Pedalen sind nur mit spezialgefertigten Radschuhen kompatibel.
2. Méglicherweise miissen Sie die Anweisungen des Schuhunternehmens konsultieren.
3. Benutzen Sie nur bestimmte Stollen mit diesen Pedalen. Die Benutzung von nicht
kompatiblen Stollen kann unsicher sein und verliert die Garantie.

Fiir die Benutzer von Titan Pedalachsen

Fahrer Giber 85kg sollten NICHT Titan Pedalen ausgestattet mit Achse benutzen. Dadurch
wird die Garantie ungiltig.

Fiir Indoor-Radfahren

1. Fiir Indoor-Radfahren benutzen Sie nur Pedale die speziell fiir Indoor-Radfahren
konstruiert wurden. Die Benutzung von anderen Pedalen fiir Indoor-Radfahren kann
unsicher sein und verliert die Garantie. 2. Diese Pedale fiir Indoor-Radfahren sind mit
einer Garantie versehen nur bei Benutzung durch einen einzelnen Fahrer. Die Benutzung
durch mehrere Fahrer verliert die Garantie. 3. Benutzen Sie nie die Pedale fiir
Indoor-Radfahren mit doppelter Bindung auf dem konventionellen Fahrrad (fiir den
Aufenbereich).

Fiir alle Pedalen
Drehung von der Hand wirkt rau, die Pedale Spiel in den Lagern aufweisen. 2. Die
Lagerung soll mindestens alle 12 Monate, oder mindestens alle 6 Monate gereinigt und
gefettet werden, wenn Sie den Fahrrad (iberwiegend bei nasser Fahrbahn fahren.
Beschadigte Lager miissen ersetzt werden. 3. Ersetzen Sie die Pedale mit Rissen. 4.
Ersetzen Sie die Pedale mit beschadigten oder losen Kéfigen.

Fiir Pedalen mit austauschbare Achse

Wenn Ihre Pedale mit austauschbarer Achse ausgestattet sind, schrauben Sie es mit
Exustar Demontagewerkzeug heraus (Zusatzoption). Benutzen sie E-T02 oder E-T03 mit
einem normalen Inbusschliissel. Der E-T09 Schiiissel kann ohne Entfernung des Pedals
von Kurbelarm benutzt werden. Rechtes Pedal: drehen Sie im Uhrzeigersinn; linkes
Pedal: drehen Sie entgegen dem Uhrzeigersinn.

Empfohlenes Anziehdrehmoment: 9-12 Nm (90-120 kgficm)

Fiir Clip-in Pedalen

1. Achten Sie darauf, dass Pedalplatten fest zu den Schuhsohlen vor jeder Fahrt
gesichert sind. 2. Fiir eine ordnungsgemaRe Funktion miissen die Pedale und
Pedalplatten frei von Schmutz sein und sauber gehalten sein. 3. Wenn die Pedale offen
liegende Federn haben, schmieren Sie gelegentlich die Federn leicht mit Fett. 4.
Vermeiden Sie Gehen in Stollenschuhen weil es die Abnutzung beschleunigt. 5. Ersetzen
Sie die Pedale mit stark abgenutzten oder beschadigten Bindungen. 6. Feden, die stark
abgenutzt, locker in Bindung, oder schwierig zu l6sen sind, sollten ersetzt werden. 7.
Gelegentliche Einfetten der Schrauben auf Stollen um Rost und Verklemmung zu
vermeiden.

BESCHRANKTE GARANTIE

Der Hersteller garantiert dem Erstkaufer dieses Produkts ein (1) Jahr lang ab Kaufdatum,
dass das Produkt bei normaler Nutzung frei von Material- und Herstellungsfehlem ist. 1.
Der Benutzer tragt die Verantwortung fiir Personenschaden, Produkischaden oder
Misserfolg des Produkts, wenn es bei Stunt oder Rampen Springen, Akrobatik oder
ahnliche Aktivitdten benutzt wird. 2. Die Garantie wird ungiiltig wenn die Fahrer iiber 85kg
die Titan Pedalen ausgestattet mit Achse benutzen. 3. Die Pedale fiir Indoor-Radfahren
sind mit einer Garantie versehen nur bei Benutzung durch einen einzelnen Fahrer. Die
Benutzung durch mehrere Fahrer oder im Fitnesszentrum verliert die Garantie. 4. Nicht
von der Garantie abgedeckt sind zufélliger oder nachfolgender Schaden, wie
Personenschaden oder alle weiteren Schaden infolge Unfalle, Nachlassigkeit oder
Missbrauch, Veranderungen, normaler Abnutzung, unsachgeméRer Montage oder
Wartung. 7. Bei der Riicksendung eines Produktes zu Garantiezwecken, der Antragsteller
muss Kaufnachweis erbringen und schriftliche Beschreibung der Schaden vorzulegen. 8.
Es bestehen keine Garantieanspriiche, stillschweigend mit Ausnahme dieser
beschrankten Garantie.

DIE PEDALE FUR URBANES FAHRRAD

Anziehdrehmoment: 340 kgficm.
Mitgelieferte Reflektoren sollten an die vordere oder hintere Oberflache des Pedals

EINBAU UND
BENUTZUNG

TEILE: a. Kérper des Pedals b. Achse c. Pedalkafig ERFORDERLICHE WERKZEUGE: 6
mm oder 8 mm Inbusschliissel, (je nach Modell des Pedals).

A) BEFESTIGEN SIE DIE PEDALE AN DIE KURBELN

Die Pedale haben 9/16“ x 20T Gewindeachsen. Das rechte Pedal (gekennzeichnet mit R)
ist im Uhrzeigersinn installiert. Das linke Pedal (gekennzeichnet mit L) ist gegen den
Uhrzeigersinn installiert. 1. Das Gewinde der Achsen mit Fett oder Ol leicht schmieren. 2.
Fédeln Sie die Achse in das Loch an der Kurbel mit Ihren Finger. Von der anderen Seite
der Kurbel, stecken Sie den 6mm oder 8mm Inbusschliissel in die Aussparung der Achse
ein. Schrauben Sie die Pedalachsen auf die Kurbelarme auf. Wenn die Achse eine
Schliisselfldche hat, Sie kdnnen diinnen 15mm Schiiissel benutzen um das Pedal zu
befestigen. 3. Ziehen Sie gut fest, vermeiden Sie aber eine tiberméRige Kraftanwendung.
Anziehdrehmoment: 340 kgficm.

BMX PEDALE EINBAU UND BENUTZUNG

lllustrationen korrespondieren vielleicht nicht mit Ilhrem Modell des Pedals.

TEILE: a. Korper des Pedals b. Achse c. Griffbolzen (hier nicht im Bild: Ersatz-Griffbolzen
x 2) ERFORDERLICHE WERKZEUGE: 6 mm oder 8 mm Inbusschliissel, (je nach
Modell des Pedals), 2mm Inbusschlissel (mitgeliefert).

A) BEFESTIGEN SIE DIE PEDALE AN DIE KURBELN

Die Pedale haben 9/16“ x 20T Gewindeachsen. Das rechte Pedal (gekennzeichnet mit R)
ist im Uhrzeigersinn installiert. Das linke Pedal (gekennzeichnet mit L) ist gegen den
Uhrzeigersinn installiert. 1. Das Gewinde der Achsen mit Fett oder Ol leicht schmieren. 2.
Fédeln Sie die Achse in das Loch an der Kurbel mit Ihren Fingern. Von der anderen Seite
der Kurbel, stecken Sie den 6mm oder 8mm Inbusschliissel in die Aussparung der Achse
ein. Schrauben Sie die Pedalachsen auf die Kurbelarme auf. Wenn die Achse eine
Schliisselflache hat, Sie kdnnen diinnen 15mm Schliissel benutzen um das Pedal zu
befestigen. 3. Ziehen Sie gut fest, vermeiden Sie aber eine ibermaRige Kraftanwendung.
Anziehdrehmoment: 340 kgficm.

B) UBER GRIFFBOLZEN

Die beschadigten oder stark abgenutzten Bolzen sollten mit Ersatzteilen mit 2 mm
Inbusschliissel ersetzt werden. Anziehdrehmoment: 6-19 kgficm.

Anziehdrehmoment: 6-19 kgffcm.

Mitgelieferte Reflektoren sollten an die vordere oder hintere Oberflache des Pedals
befestigt werden. Die Reflektoren kdnnen mit oder ohne befestigten Pedalhaken benutzt
werden.

PEDALHAKEN & RIEMEN

lllustrationen korrespondieren vielleicht nicht mit Ihrem Modell des Pedals.
TEILE: a. der vordere K&fig b. FuBriemen c. Pedalhaken d. Schraube ERFORDERLICHE

EINBAU UND BENUTZUNG

WERKZEUGE: 6 mm oder 8 mm Inbusschliissel, (e nach Modell des Pedals), 4mm
Inbusschliissel.

A) BEFESTIGEN SIE DIE PEDALHAKEN AN DIE PEDALE

Pedalhaken und Riemen diirfen an die Pedale befestigt werden wenn die Pedale auf
dem Fahrrad sind aber es ist einfacher mit entfemten Pedalen zu machen. 1. Entfernen
Sie die Pedale: von innen der Kurbel stecken Sie den 6mm oder 8mm Inbusschliissel in
die Aussparung der Achse ein. Das rechte Pedal (gekennzeichnet mit R) ist gegen den
Uhrzeigersinn entfernt. Das linke Pedal (gekennzeichnet mit L) ist im Uhrzeigersinn
entfernt. Wenn die Achse eine Schliisselflédche hat, Sie kénnen dinnen 15mm Schliissel
benutzen um das Pedal zu befestigen. 2. Richten Sie die zwei Bolzenlocher auf der
Unterseite des Klipps mit denen auf dem vorderen Kafig. Schrauben Sie die Schrauben
mit 4mm Inbusschlissel ein. 3. Vor dem Anziehen der Schraube, richten Sie den Klipp mit
seitlicher Mitte der K&fig und die innere Fléche des Klipps mit der Oberseite der Kafig. 4.
Ziehen Sie gut fest, vermeiden Sie aber eine iibermaBige Kraftanwendung. Die Position
der Kafig kann optimiert werden nach den Probe Fahrten.

B) BEFESTIGEN SIE RIEMEN AN DIE PEDALE UND PEDALHAKEN

1. Beginnend auf der Seite des Pedals ohne Achse, fadeln Sie die FuRriemen durch den
horizontalen Schiitz in die hintere linke Seite der Kafig des Pedals. 2. Fadeln Sie weiter
durch die zwei Schlitze in den Korper des Pedals. Fadeln Sie den meisten Riemen durch
bis nur 5 oder 6 cm an dem Ende des Riemens ibrig bleiben. 3. Fadeln Sie den Riemen
durch den Schlitz oben auf den Pedalhaken. 4. Verbinden Sie die beiden Enden der
Riemen beim Durchlauf des spitzen Endes durch die Band-Schlitz mit einem kleinen
Roller. 5. Korrigieren Sie die Position der Riemen nach Wunsch. Befestigen sie das
Pedal an die Kurbel gemaR den Anweisungen anderswo auf diesem Blatt.

C) BENUTZUNG DES PEDALS MIT PEDALHAKEN UND FUSSRIEMEN

Wenn Sie die Pedalhaken und Riemen noch nie benutzt haben, nehmen Sie sich Zeit sie
sicher benutzen zu lernen. Wenn es nicht benutzt wird, das Pedal mit Haken ausgestattet
wird mit der Oberseite nach unten héngen. Viele Pedale haben einen Flip an der hinteren
Seite des Pedals. Benutzen Sie die Spitze Ihren Schuh das Pedal umzudrehen bis Sie
ihren FuB auf das Pedal bekommen. Sorgen Sie dafiir, dass die Riemen locker genug
sind Ihren Schuh leicht in und aus bewegen zu kdnnen. Sitzen Sie oder stehen Sie tiber
lhrem Fahrrad mit einem FuR fest am Boden. Mit dem anderen FuR, iben Sie die
Bewegung in und aus dem Pedalhaken. Wenn Sie sich darauf gewhnen, die nachste
Etappe ist eine langsame Fahrt in einem verkehrsfreien Bereich, bis die in und aus
Bewegung natiirlicher wird ohne dass Sie sich auf die FiiRe schauen. Warnung: feste
Riemen sind schwieriger rauszukommen. Lockere Riemen sind fiir Anfanger und fiir
Fahrer mit haufigen oder plotziichen Stopps, wie z.B. starker Verkehr.

KOMBINIERTE PEDALE

EINBAU UND BENUTZUNG

TEILE: a. Kafig des Pedals b. Kérper des Pedals c. vordere Bindung (fixiert) d. Achse e.
hintere Bindung (verstellbar) f. Einstellvorrichtung g. flache Mutter x 2 h. Scheibe der
Innensohle i. Schrauben der Pedalplatten x 4 j. Schrauben der Scheiben x 2
ERFORDERLICHE WERKZEUGE: 6 mm oder 8 mm Inbusschliissel, (e nach Modell
des Pedals), 3mm Inbusschliissel.

A) BEFESTIGEN SIE DIE PEDALE AN DIE KURBELN

Die Pedale haben 9/16" x 20T Gewindeachsen. Das rechte Pedal (gekennzeichnet mit R)
ist im Uhrzeigersinn installiert. Das linke Pedal (gekennzeichnet mit L) ist gegen den
Uhrzeigersinn installiert. 1. Das Gewinde der Achsen mit Fett oder Ol leicht schmieren. 2.
Fadeln Sie die Achse in das Loch an der Kurbel mit Ihren Fingern. Von der anderen Seite
der Kurbel, stecken Sie den 6mm oder 8mm Inbusschliissel in die Aussparung der Achse
ein. Schrauben Sie die Pedalachsen auf die Kurbelarme auf. Wenn die Achse eine
Schiiisselflache hat, Sie kénnen diinnen 15mm Schliissel benutzen um das Pedal zu
befestigen. 3. Ziehen Sie gut fest, vermeiden Sie aber eine ibermaRige Kraftanwendung.
Anziehdrehmoment: 340 kgficm.

B) BEFESTIGEN SIE DIE STOLLEN AN DIE RADSCHUHE

Linke und rechte Stollen sind identisch — das spitze Ende ist gegeniiber dem
Schuhspitze. 1. Schmieren Sie Faden der Schrauben der Pedalplatten leicht mit Ol. 2.
Befestigen Sie die Schrauben der Pedalplatten und Schrauben der Scheiben zu
Schuhsohle mit einem 4mm Inbusschliissel. Die seitliche Mittellinie des Stollens soll mit
der Mitte des Ballens der Schuhsohle angepasst sein. Richten Sie den Teil senkrecht
Uber die Schiitze in der Schuhsohle. Richten Sie den Teil waagerecht iiber Spiel der
Schrauben der Scheibe und Stollen. 3. Ziehen Sie die Stollen fest, vermeiden Sie aber zu
grosse Kraftanwendung. Anziehdrehmoment: 50-80 kgficm. Die Position des Stollens
kann optimiert werden nach Probe Fahrten. Es kann einige Zeit dauem bis Sie die
optimale Einrichtung des Stollens finden.

C) SCHUH/PEDAL BENUTZUNG

Je nach Modell Ihren Pedale, die Einstellvorrichtung liegt an der hinteren Bindung oder
oben auf dem Korper des Pedals. Die Spannung des hinteren Bindung einzurichten,
benutzen Sie ein 3mm Inbusschliissel um den Einsteller zu drehen. 1. Erhdhen Sie die
Spannung im Uhrzeigersinn (+) (fiir eine sichere Bindung, aber schwierigere in und aus
Bewegung). 2. Reduzieren Sie die Spannung gegen den Uhrzeigersinn (-) (fiir weniger
sichere Bindung, aber leichter in und aus Bewegung). Rasten Sie den befestigten Schuh
in Pedal ein indem Sie den Stollen zwischen hinterer und vorderer Bindung anpassen
wahrend Sie nach unten driicken. Lsen Sie den Schuh durch Drehen der Ferse nach
aufen (abseits des Fahrrads). Der Stollen wird erldst werden durch Drehen der Ferse
nach innen wenn ndtig (nur fiir Notfélle). Wenn Sie die Clip-in Pedale noch nie benutzt
haben, nehmen Sie sich Zeit sie sicher benutzen zu lemen. Sorgen Sie dafiir, dass die
Einstellvorrichtung in der niedrigsten Stellung erzielt wird. Sitzen Sie oder stehen Sie Gber
lhrem Fahrrad mit einem Ful fest am Boden. Mit dem anderen FuR, iben Sie die
Bewegung in und aus dem Pedalhaken. Wenn Sie sich darauf gewohnen, die néchste
Etappe ist eine langsame Fahrt in einem verkehrsfreien Bereich, bis die in und aus
Bewegung natiirlicher wird ohne dass Sie sich auf die Fiike schauen. Warnung: Die
Spannung der Bindung soll auf beiden Pedalen gleich sein um gleichmaBigste Wirkung
beim Ein- und Aussperren zu erzielen. Eine minimale Spannung ist fiir Anfanger und fiir

Fahrterr mit-haufigem Aussperrengeeignet; wie~z.B:starker Verkehr. Ziehen Sie die

Einstellvorrichtung nicht zu fest oder zu lose (zu hohe Anzugskraft kann den Faden
beschadigen und die Schraube kann ausfallen falls es zu locker ist).

TRACK PEDALEN EPS-T EINBAU UND BENUTZUNG

llustrationen korrespondieren vielleicht nicht mit Ihrem Modell des Pedals.

TEILE: a. Korper des Pedals b. vordere Kéfig c. Pedalhaken x 2 (im Bild nicht gezeigt:
Schrauben der Haken x 4 d. hintere K&fig e. Stollen x 2 f. Schrauben der Scheiben x 4 g.
Schrauben der Pedalplatten x 4 h. FuRhalterriemen x 2 ERFORDERLICHE
WERKZEUGE: 6 mm oder 8 mm Inbusschliissel, (je nach Modell des Pedals), 4mm
Inbusschliissel.

A) BEFESTIGEN SIE DIE PEDALE AN DIE KURBELN

Die Pedale haben 9/16“ x 20T Gewindeachsen. Das rechte Pedal (gekennzeichnet mit R)
ist im Uhrzeigersinn installiert. Das linke Pedal (gekennzeichnet mit L) ist gegen den
Uhrzeigersinn installiert. 1. Das Gewinde der Achsen mit Fett oder Ol leicht schmieren. 2.
Fédeln Sie die Achse in das Loch an der Kurbel mit Ihren Fingem. Von der anderen Seite
der Kurbel, stecken Sie den 6mm oder 8mm Inbusschliissel in die Aussparung der Achse
ein. Schrauben Sie die Pedalachsen auf die Kurbelarme auf. Wenn die Achse eine
Schliisselflache hat, Sie kdnnen diinnen 15mm Schliissel benutzen um das Pedal zu
befestigen. 3. Ziehen Sie gut fest, vermeiden Sie aber eine iberméaRige Kraftanwendung.
Anziehdrehmoment: 340 kgficm.

B) BEFESTIGEN SIE DIE STOLLEN AN DIE RADSCHUHE

Linke und rechte Stollen sind identisch — das spitze Ende ist gegeniiber dem
Schuhspitze. 1. Schmieren Sie Faden der Schrauben der Pedalplatten leicht mit Ol. 2.
Befestigen Sie die Schrauben der Pedalplatten und Schrauben der Scheiben zu
Schuhsohle mit einem 4mm Inbusschliissel. Die seitliche Mittellinie des Stollens soll mit
der Mitte des Ballens der Schuhsohle angepasst sein. Richten Sie den Teil senkrecht
Uber die Schlitze in der Schuhsohle. Richten Sie den Teil waagerecht tber Spiel der
Schrauben der Scheibe und Stollen. 3. Ziehen Sie die Stollen fest, vermeiden Sie aber zu
grosse Kraftanwendung. Anziehdrehmoment: 50-80 kgficm. Die Position des Stollens
kann optimiert werden nach Probe Fahrten. Es kann einige Zeit dauem bis Sie die
optimale Einrichtung des Stollens finden.

Anziehdrehmoment: 50-80 kgfcm.

C) SCHUH/PEDAL BENUTZUNG

1. Drehen Sie den Stollen mit Pedal: Bewegen Sie den befestigten vorderen Schuh tiber
das Pedal bis der Schiitz des Stollens mit der hinteren Kéfig des Pedals einpasst (die
Kéfig sich in den Schlitz einpasst). Straffen Sie den Riemen. 2. Klinken Sie den Stollen
aus dem Pedal: lockern Sie den Riemen. Nehmen Sie die FiiBe hoch und ziehen Sie
riickwarts bis der Schuh aus dem Pedal entfernt ist.

D) BEFESTIGEN SIE PEDALHAKEN & RIEMEN
GeméaR Kapitel PEDALHAKEN & RIEMEN.

N RU BEJIOCUNEOHBIE NEJAIN  Pykosoacrso no akcnm ] [

BAXHbIE YKA3AHUA

[ins BCex nepaneit

1.Jl0 YCTaHOBKM ¥ MPUMEHEHUS 3TOr0 MPOAYKTa TLIATENIbHO MpOdMTaiiTe 3TO
PYKOBOZACTBO MO SKCMIyaTaLyv — HEMPUTOAHOE NMPUMEHEHIE NPOJYKTa MOXET BECTH K
TpaBme. 2. ECrv k nefansiM nocTaBnsiotcsi CBETOOTpaxaTenu, MpukpeniuTe ux nepes
€370/t Houbt0. 3.Mepen Kapoil €30/t YTBEPAUTEC, YTO LUNMHAENb Neanei NpoyHo
MPUKPENIEHbI K KpUBOLLMNAM. 4. PackpenneHHble, W3HOLIEHHblE MMBO NOBPEXaeHHbIe
4acTin MOryT BECT K TpaBMe. 5. BO3MOXHbIe BOMPOCHI NGO HeyBEPEHHOCTI O Balleit
CMIOCOGHOCTI OCYLLECTBHTB CIEAYIOLLME NPUEMbI KOHCYbTUPYIATE C NPOAABLIOM.

[inst HXKMMHBIX neganeit

1.HaxuMHble nesanv COBMECTUMbI TONBKO C BENOCHMEAHON 0BYBbIO MPOV3BELEHHOM
ans atoi uenn. 2.1o HeoBXOAUMOCTM OTHOCUTENBHO MHCTPYKLMW NO MPUMEHEHMIO
KOHCYNbTUpYWTe ¢ nponasoauTenem obyeu. 3. C aTuMi nefansimm NpuMeHsiTe TONbko
onpepernexHble Cymku. MpUMEHeHNe HECOBMECTUMBIX CyMOK MOXET BbiTb OMacHbiM 1
NPUBOAVT K NPEKPALLIEHMIO eI CTBYS rapaHTAN.

[1nst Tex, KTo Monb3yeTcst NefansiMiy ¢ TUTAHOBBIMY LUMMHAENSMMA

Benocuneauctv Becom Beblwe 85kr (187 1b) HE AOMKHBI npumensts neganu ¢
TUTAHOBBIMM LNMHAENaMU. He cof e 3Toro KeHVst MPUBOAUT K
TpeKpaLLeHMio AEICTBHS rapaHTUM.

[inst neganei npeaHasHa4eHbIX AN CTALMOHAPHbIX BENIOCUMIEA08

1.0n9 MpUMeHeHUst Ha CTaLMOHAPHOM BEfocKNene MPUMEHsIMTE TOMbKO Medant
CreLviaribHo CKOHCTPYMpOBaHHbIE ANA 3TUX Lieredt. TpuMeHeHve Apyrux neaanei yem
nefanei NpeaHasHadeHbIX AN CTalMoHapHbIX BESIOCUMIEN0B MOXET BbiTb ONacHbIM
MPVBOAVT K MPEKPALLEHWIO AEVICTBUS rapaHTUu. 2. [apaHTUst OTHOCUTCS TOMbKO Ha
MpUMeHeHve neaarnein eauHCTBEHHbIM BENIOCUMIEAUCTOM. [pUMEHeHHe HeCKOMbKkuMY
BENOCHNEAUCTaMA NPUBOAUT K MPeKpaLLieHmio AeicTBUA rapaHTui. 3. Hukorda He
MpUMEHsIATe Nefany C ABOVHbIM CKPEMNEHVEM NpeaHasHaueHbIM [1si CTaLMOHaPHBIX
BENOCHNEN08 Ha o6LLeynoTpeGUTeNbHOM Berocureae (st NPUMEHEHIs! BHe A0Ma).

yxof

[insi Beex nepaneit

1.Menanv TpebyioT yxona B cryyae, ecnineaant Npy BPaLLEHWY M3AAET 3By, Nneaans
NpY BPALLEHIN PYKOI 33MPaET, B NOALLMMHIAKAX 3a30Pbl 2. MOAWMMHIKN JOMKHbI BbiTb
MPOYMLLEHHbIMI 1 CMa3aHHble XOTs bl ofuH pa3 B 12 MecsiLies, nubo XoTst Bbl 0AMH pa3
B 6 MecslesB npu nopasnslowen esfe B BnaxHbIX ycrioBusix. [oBpexaeHHble
MOALWANHUKM JOMKHbI BbiTb 3aMeHeHb! 3a Hoble. 3. MoMeHsiiiTe nefany, y KoTopbIx B
Kkopnyce TpeluHbl. 4. MomeHsiiTe nejany ¢ NOBPeXaeHHbIM NGO ocraBneHHsIM
cerapaTopom.

peaynp

-Bna-nepanei ¢ saMeHseMbIMLNMHOEREM— — — — — — — — — — —

Ecrv Baww nefanu ocHalleHHble 3aMeHSIEMbIM LUMMHAENEM, OTBUHTUTE UX C
NpeMeHeHVeM CrieLMansHoro 3axuMHoro kritova. Mpumenute E-T02 nubo E-TO3 co
CTaHAAPTHOBIM TOPLIOBBIM MaTPOHHbIM KrioyeM. Krtow  E-TO9 MoxHO nmpumenTs 6e3
HeobX0AMMOCTY IeMOHTUPOBATL Nefans U3 KpueoLuMna. Mpasyio nedarb NOBEpHUTE B
HarnpaBrieH YaCoBOI CTPETTKY, NEBYI0 Nefjanb MOBEPHWUTE MPOTUB YaCoBOIA CTPEMKM.
PexomerayeMmblit 3axvMHbIi MoMeHT 9-12 Nm (90-120 krdb/cm)

[inst HXAMHBIX Neganeit

1.Mepen Kaxaoi e3noi yoeauTecs, YTO CyMKN NPOYHO MPUKPENIEHb! K NOAMETKE 0ByBH.
2. [inis OMHOM hYHKLMOHAIBHOCTH, MEAAM 1 CyMKM AOMKHbI GbiTb O4MLLEHbI OT FPSI3N 1
cooTBeTCTBYIOLYM 06pasoM wicTbiMi. 3. Ecni y nedanei oronieHHble NpyxuHbl
32KMMHOTO 3aMKa, 110 BOSMOXHOCTU CMaXuTe MSITKO NpYuHbl. 4. CokpaTute xoas0y B
06yBM C CyMKaMM, NOCKOMbKO TO YCKPOPSIET M3HOC. 5. MOMeHsivTe Mefan ¢ O4eHb
W3HOLUEHHbIM TGO MOBPEXAEHHbIM 32XUMHbIM 3aMKOM. 6. CyMKW, KOTOPbIE CEpBe3HO
W3HOLUEHHbIE NGO UX TPYAHO pasbeauHsIoTCs, Noanexar obMey. 7. CMaska BUHTOB
Ha CyMKe 10 BO3MOXHOCTU OMOTaeT MPeoTBpaTHTb PKaBEHUE 1 3aLeMIIEHHE.

JIMMUTUPOBAHHASA TAPAHTUA

Mpy 0BUXOLHOM MPUMEHEHWI 3TOTO MPOAYKTA €r0 rapaHTUsi WCXOBHOMY NOKynaTeno
OTHOCUTCS! K iedhekTam B nepepaboTke U MaTepuanax B TEYEHWN OFHOTO rofja co AHs
nokynkn. 1. Monb3oBarenb bepeT Ha cebst Mioboit puck TpaBMbl, MOBPEXAEHNs nvbo
0TKa3a NpozyKTa , eCTv OH ByAET NPUMEHEH MU MpVKKax Kackadepa B0 npu MpukKax
Ha pamne, akpoBaTvKke Wnn NOXOXWX AeCTBMsIX. 2. pUMeHeHNe neaaneil OCHaLLEHHbIX
TUTAHOBLIMM LUNMHAENSMY BENOCUNeancToB BecoM Gonee yem 85kr (187 Ib) npusoguT k
npekpallernio AeicTBUs rapaHTui. 3. TapaHTMs pacnpocTpaHsieTcs TOMbKO Ha
NpUMEHeHe neganeﬁ ©MHCTBEHHbIM Benocmnepmcmm.I'IpmmeHeHme Gonblunm
YMCrIOM BENOCUNEANCTOM W B (OUTHEC LiEHTPE NPUBOANT K MPeKpaLLgHuto fedcTans
rapaHTan. 4. OTa rapaHTMs He kacaeTcsi HUKakiX COMPOBOXZAOWMX NGO
nocneaylwyx yliepbos, kak Hanpumep nuuHas TpasMa nubo niobble yuiepBbl
NpUHECEHHbIE aBapHed, YMyLEHUEM WHCTPYKLMM, HEMpaBUNbHbIM - OGpaLLeHrem,
3nioynotpebneHrem, o6paboTkoi npopykTa, 0BMXOAHbIM M3HOCOM W MOBPEXLEHUEM,
HenpaBIrbHOIA YCTaHOBKOW GO YXOZOM 3a MPOZYKTOM. 7. [Lnsi NPeTeHaum No rapaHTum
3anBUTENb [OMKEH NpeabsBUTb [OKYMEHT 06 onnare 1 NUCbMEHHbI npoTokon 0
nedekax. 8. Ha npoaykT He pacnpocTpaHseTCst Hukakas fpyras rapaHtus kpome
TMMUTAPOBAHHOI rapaHTUN TOYHO ONPEENeHHOI B 3TOM JJOKyMEHTe.
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NEJANU Ans rOPOACKMX BEJIOCUMENOB

3aumHoi MomeHT: 340 krapicm (295 Ib-in).

MocTaBnsemble CBETOOTPaXATENM AOMKHbI ObiTb MPUKPEMEHb Ha MEPEAHIol0 Wi
3afHI0l0 CTOPOHY 0BouxX nepaneit. CBeTooTpaxaTern [OMKHbI MPUMEHSITLCS BMECTE C
YCTaHOBINEHHbIMY KMncamm no 6e3 Hux.

llustrécie nemusia koreSpondovat s vasim modelom pedalov.

KomnoxenTbl: a. Kopnyc nepanu, b.LUnuHaens, c. Cenapatop nepan HEOBXOAVMBIE
WHCTPYMEHTbI: 6MM v 8mMM  LeCTUrpaHHble KNiouw (B 3aBUCMMOCTY OT MOAENM

C6opka u
npumeHeHne

A) MpukpenuTe nefani Ha KpYBOLIMMbI

Y nepaneit  9/16 x 20T peabbosble wnuHpeny. Mpasast neansl (06o3HayeHHas
R)ycTaHaenueaetcs no 4acoeoil cTpenke. JleBas nedanb (0G03HaueHHas
L)ycraHaBnuBaeTcs NpoTUB YacoBow CTpenku. 1. Msrko cMaxTe pesbby LnuHaens
Ba3eNMHOM NGO Macrom. 2. BpyuHylo 3aBMHTUTE WNMHAENb nepanu B kpusowwmn. C
[Zpyroii CTOPOHbI KPUBOLLMNA BNIOXUTE BMM NGO 8MM LUECTUTPaHHIA KIKY B KaHaBke
Ha WnuHaene. 3aBUHTATE WNWHAENW nepaneid B kpusowwn. Ecnu y wnnHaenei
NOBEPXHOCTY AN BANKOBOTO KIioYa, ANS YCTaHOBKIA Mefani NpuMeHuTe ToHkuA 15mm
BAMKOBbIA Ktod. 3. Hapnexalyum obpasom 3aTsHuTe, Ho u3beruTe npeyBennyeHHom
cine. 3aKMMHbIA MOMeHT : 340 kreb/em (295 Ib-in).

BMX NEJANKU CGopka v npumeHeHKe

KomnoHeHTsl : a. Kopnyc neganu b. WnuHaens c. MpoTvBockonb3siume wnumm
(3anacHble UK X 2 He u3o6paxeHs)

Heobxoaumble MHCTPYMEHTBI: BMM MO0 8MM LIECTUTPaHHbIA KITKY (3aBIUCKT OT MOAENM
negant), 2 MM LLECTUrPaHHbIN KoY (COCTaBHas YacTb YMaKoBKM)

A) MpukpenuTe nefany Ha kpueoLwmn

B) O npoT1BOCKONB3ALLMX LUMMASX

TMoBpexneHHbIe MMBO M3HOLLIEHHbIE WMAMA AOMKHBI ObiTb 3aMeHeHb! 3anacHbIMK C
NPUMEHEHVEM  2MM LUECTUTPaHHOTO Knioya.3axuMHoi MomeHT @ 6-19 krcb/em (5-16
Ib-in).

(PucyHok — 2mm Alley key- 2MM ecTUrpaHHbIA kntod, Grip pin-MpoTUBOCKONb3ALLMA
wWnunb)

KNUNCbI U PEMELLKK CGopka v npumeHeHKe

KomnoHeHTb!: a. Mepeanuii cenapatop b. Pemetwok c. Knunca d. BunTel. Heobxoaumbie
MHCTPYMeHbl: 6MM nuBo 8MM LLeCTUrpaHHbIi KMoy, (B 3aBUCMMOCTW OT MoAemnn
neganv), 4MM LLECTUTPaHHBI KIkoy

A) MpukpenuTe KUNCbI Ha Nefany

Knuncel w1 pemeluku MoryT GbiTb NpUKpenneHsl k nepansm, Korda nepani
BMOHTVPOBaHbI Ha Berocuneae, HO obpalleHue C Meandmy npole, KorAa OHM
JIeMOHTUPOBAHbI. 1. [leMOHTUpYIATe Nefani BHyTPY cenapaTopa, 3acyHbTe MM nubo 8
MM LUECTUTPaHHbIIA KMoy B AIMKA Ha WnuHaene.Mpasyio nepans! (0603HaueHHyo
R)aemoHTUpyeTcs npoTvB 4acoeoit ctpenku. JleBylo nepans (o603HadeHHylo L)
[JEMOHTpYETCS N0 YacoBoW CTpenke. ECIM Ha WMMHAENSX NAOCKOCTU Ha BUMKOBBIN
KIoY, AN YCTAHOBKY NEAanyt Bbl MOXETE MPUMEHITb TOHKIA 15MM BITKOBBII KITiod. 2.
CpagHuTe [1BE [bIDKM ANS BUHTOB  CHU3y KMUNCEl C Ablpkamu Ha nepeaHem
cenapatope. C NpuMeHeHMeM 4MM LLIECTUTPAHHOTO Krlko4a HABIHTWTE BUHTbI. 3. Mepen
MOMHBIM YKPENTIeHeM CPaBHUTE KIUMChl Ha GOKOBOW LEHTP cenapatopa v Ha
BHYTPEHIO NMIOCKOCTh KIUMCbl C BEpXHel JacTblo cenapatopa. 4. TuiatenbHo
MOAKPYTUTE, HO CTapaiiTech u3bexaTb NMpUMEHEHMIO YpeaMepHol curbl. Monoxenue
cenapaTopa AOMKHO BbiTb OTPETYPUPOBAHO MO MPENMYLLIECTBAM MOCTIE OMbITHOI €37bl.

B) MpukpenuTe pemeLLky Ha NeaamiA 1 Kunchl

1. HauuHaitte co CTOpOHbI neaanu, rae HeT WnuHaens. HatsHute pemeLuok Yepes
TOPU3OHTAMBHYIO AbIPY B NEBOA 3aAHeV 4YacTi cenapatopa nepani. 2. Mpopomxaiite
npOTSrABast PeMeLLIoK Yepes AiBe /ibIpki B kopryce neaanu. HapexbTe Gonbluyto YacTs
pemetLika BNMoTb /10 MOMEHTa, KOrAa Ha CTOPOHE 3aXVIMHOI 3aCTeXKM OCTaHETCA OKONo
56 cM AnHbl. 3. HapeHbTe pemelLIok Yepes Ablpy /AbIpbl Ha BEPXHEIt 4acTi Kiuncbl. 4.
CkpenuTe ABa KOHLA pemelLika TakvmM 0Bpa3oM, YTO OCTPOBEPLUNHHBII KOHEL| pemelLka
NPOTSHMTE Yepe3 3aXMMHYI0 3acTexKky C ManbiM uunuHapom. 5. [MpucnocobbTe
noauumio  knuncel o HeobxoaumocTi.  Mpukpenute nepanb K- kpueowwMny B
COOTBETCTBIN C MHCTPYKLMAMI HAXOASILMMWUCS B 3TOM PYKOBOACTBE.

C) MpuMeHeHMe neaank ¢ KUNcamu v pemelLkamm

ECrv Bbl 10 3TOr0 HUKOTAA He NPUMEHSIAIW KIMNChI W PEMELLIKW, YAenuTe Bpemsl, YToBbI
Hay4uUTbCA NONb30BATLCH UMK 6esonacHo. Ecrm neganb OCHaLleHHas KMNCOW TOMbKO
4TO He MpuMeHsieTcsi, GyeT Nefan BUCETb BHU3b. Y MHOTUX Mefjane C 3a/Hel CTOPOHbI
HaxoAMTCS ManeHbkui BbiCTyn NGO CBeC. BbICTyn MOXeTe NpUMEHUTb YToBbI
[0CTaTO4HO MOBEPHYTb Nefanb HOCKOM 6OTUHKN Ans NpoCTOro MomeLLeHns noaoLLBbI
Ha nepanb. byfibTe yBEpeHbI, YTO PeMELLIKN [OCTATOYHO CBOBOAHBI NSl TOrO, YTObI Bbl
npocTo BNPaBUiM BOTUHKY BHYTPb M BbITSHYNM BOH. CauTech Ha Benocunes nubo
CTAHOBUTECH Ha HEro C OAHON NOAOLLIBOM CTOSILLEH NPOYHO Ha 3emne. C apyroit Horom
TPpeHUpyiiTe  BbipaBneHue nogowsbl W3 kuncel. Korga Bbl  Ha 310
NPVYBbIKHETE,NPOMANTE B MeANeHHylo e3fy B Ge3onacHoi 30He MUMO YNMYHOTO
[ABIDKEHMA MOKa Bb\CBOﬁO)KJJ&HVIe MOAOLBLI W YKpenseHe NoJoLlBbl CTaHYT And Bac
€CTeCTBEHHbIMM §€3 HEOBXOAMMOCTM CMOTPETb Ha Baln Horu. Mpedynpexaenue. U3
NPOYHO 3ACTATHYTBIX PEMELLKOB BbITSTYTh NOAOLBY TpyAHee. CBODOAHbIE peMeLLky
PEKOMEHAYIOTCS HaUMHAKLMM U Takke BO Bpems e3fbl Tpebylolien yacTble nuéo
HeoXWaaHHble 0CTaHOBKM Kak HanpumMep BO BpEMS NII0THOMO AOPOXHOO ABUKEHUS.

KOMBWHUPOBAHHbIE NEQAIN CGopka 1 npumeHerme

KomBuHMpoBaHHble neaany o4YeHb yHUBepcanbhble. [Mefamn ¢ TpexkombuHaLmedt: 1.
Ha opHoit cTopoHe nepany HaxoauTes nnathopma NpuroaHas Ans e3abl B 0BbIYHON
06yBM. 2. BO3MOXHO MPUKPENUTL Ha MMOCKOCTb M MPUMEHNUTb KIMCY C PEMELLIKOM. 3.
Ha ppyroit cTopoHe nepjanm HacTWnb MPUMEHUMbIA ANs BerocunepHoil obysu ¢
cymkamu. Mepanu ¢ AByxkomBuHaumelt: 1. Ha oaHoit CTOpoHe mepany HaxomuTes
nnarcopma npurogHas Ans eaabl B 0Obl4HOM 06yBu. 2. Ha nmockocTb BO3MOXHO
TPUKPENWTL 1 MIPUMEHNTb KIMMChI C PEMELLIKOM.

Ecnv npukpenrisieTe KIMMCbI, JOCTATOYHO MPOYECTb A) U Mocre 3Toro MpoiTh Kk
paageny Knurch! 1 pemeLuky.

KomnoHeHTs!: a.Cenapatop nenanv b. Kopnyc nesanm c. MepenHss Bsska (npoyHas) d.
LLnuHpenb e. 3aanss Bsska (npucnocobnsemas) f. MpucnocobneHre perynupyioliee
3aTskky g. Mnockast ravika x 2 h. Mopknagka noa chyTeposkoit 06yBi X 2 i.BUHTbI Cymok
x4 .Mopknaaka cymok x 2 HeobxoauMble MHCTPYMEHTbI: 6MM NM60 8MM LLECTUMpaHHI
KoY (B 3aBMCMMOCTM OT MOAENM nedanu), 4MM LUECTUrpaHHbIi KoY, 3Mm

A) MpukpenuTe Nefiany Ha kpueoLLMn

B) MpukpenuTe cymku Ha BenocunesHyto 0byBb

JleBast 1 MpaBasi CymKa B3aWMHO WIEHTUYHbIE — OCTPbIi KOHEL| HarpaBMeH K HOCKy
6oTHky. 1. Macrnom cnerka cmaxsTe pessby nst BUHTOB CyMok. 2. MpumeHeHneM 4mm
LUECTUTPAHHOTO Krioya MPUKperuTe BIHTbI CYMOK W MOAKMaZKk/ CyMOK K chyTepoBke
0obyBu. bokoBast LieHTparnbHast MMHUSA CyMK [OMKHA ObiTb BbipaBHEHA Ha CepeavHy
nogyLwku cyTepokv 0bysu. HanpasbTe BepTUKansHO Mo Abipkam B dyTeposke obysu.
HanpagbTe ropu3oHTansHo BbIpaBHEHMEM MOOKMAZKM C CyMKOW. 3. 3aTsHuTe Cymki
O4eHb KPEMKo, HO cTapaiTech M3bexaTtb MPUMEHEHMIO YPE3MEPHON CUMbl. 3aXUMHON
momeHT: 50-80 krep/em (43-69 Ib-in). Monoxerue cymku AONMKHO BbiTb NOACTPOEHO MO
BbIOOPY Mocre OMbITHOW e3Mbl. MOXET ANUTCS HeKoTopoe BpeMsi, Moka Bbl Haijgete
ONTIMAITEHOE MOTMIOKEHIE CYMKU.

PucyHok:

flat nut- nnockas raiika

insole washer- nozknagka nop cyTepoky obysi

insole- chyTeposka 06ysu

cleat bolts- BUHTbI cymok

cleat washers- noaknaav cymku

cleat-cymxa

4mm Allen key- 4MM LueCTUrpaHHI/ KiTloy

(Y6epuTe peanHoByto 06MIoXKy NOAOLLIBLI)

OtperynupyiiTe CyMKy BEPTUKAIbHO U FOPU3OHTANBHO

C) MpumeHeHme BoTuHoK/Neaanei

B cooTBeTCTBMM C Mofenbl  BalMX nejanedt  MpucniocobrieHne Ans 3acTexku
pacrionoxeH nnbo Ha 3aaHei 3acTexke NGO Ha BEpXHel YacTu kopnyca nefany. [ns
OTPErynupoBaHNA 3afiHeV HAaTSHKKV NMPUMEHUTE MM LLECTUTPaHHBIA KIioY, € KOTOPbIM
BO3MOXHO MOBEPHYTb PerynupyiolLiee YCTPOACTBO 3aTskkn. 1. YBenuubTe 3aTsuky
OBOPOTOM B HANpaBreHUM 4acoBoi CTPenki (+) (ans Gonee NpoYHOrO Kpennews
obysw/nenanu, Ho Ans Gonee TPYAOEMKWIA CbEM W MpULENNEHHe). 2. YMeHbLuMTE
3aTsHKKy NOBOPOTOM MPOTUB YacOBOW CTPENky (-) (Ans Gornee cBOGOAHOTO Kpenmnexus
obysu/nenanu, Ho Gonee MPOCTOro Cbema U MpuLenneHus). MpucTerHuTe Cymku Ha
o6ysy B nefjanv Takum 06pa3om, YTo Bbl CPABHUTE NEpeaHee 1 3aaHee NpuLienneHme u
3axmuTe BHI3. OTCTErHNUTE NOBOPOTOM MAATKM BHE. (B HampaBreHuM OT Benocunesa).
Ecnu Heobxoaumo, cymka Tawke 0cnabutcsi NoBOPOTOM MSTKA B HanpaeneHun Bo
BHYTPb (TOMBKO B HEOTOMOXHbIX Cry4asix).ECnu Bbl 10 3TOFO HUKOTAA HE MPUMEHMIM
HaXVMHble nefanu, yaenute Bpems TPEHWPOBKE Kak MMM MoMb30BaTbCA 6e3onacHo.
ByabTe YBEpeHbl, YTO MPUCTIOCOBNEHNE PErymupyiolLee 3aTskKy YCTAHOBMEHO Ha
cambli Hu3kWit ypoBeHb. CapuTech Ha Benocunes Mo CTaHOBUTECH HA HEro OfHOM
NOAOLLBOA CTOSILLE NPOYHO Ha 3emne. [Ipyroil HOroi TpeHupyiTe paclienniedne n
npukpenneH1e oysy ¢ Cymkoi. ECrn Bbl k 3TOMY NpUBLIKIW, NEPEAUTE K MELNEHHOM
e3/le B 6e30MacHoit 30He MUMO YNMYHOTO [IBIKEHUS 10 TEX Nop, Noka MpULensexe 1
ocnabreHe CTaHyT s Bac €CTECTBEHHbIMM §€3 HEOBXOAMMOCTM CMOTPETb Ha Bally
Horw. MMpepynpexaenre: NS [OCTWKEHUS eavHHOrO addekta npu 3acTexke u
pacTexke CyMok Ha obeyx CTOpoHax AomkHa GbiTb OTPErynMpoBaHa ofuHaKkoBas cura
pasMblkaHus. [ns HauMHalLWuX 1 BEnocuneaucTo TpebyloliMe MHOrokpaTHoe

~pacuenyieHe CyMoK HarpiMep NPy €3fie B MITOTHOM [JBVXERWM, ~ PEROMERAYETCT —

OTPerynupoBaTh MUHMMAsbHYIO CUly pasmblkaHis. He 3atarvsaiite perynupyloljee
npucnocoGnexne CrbILUKOM 1 TakKe ero CribILLKOM He ocrabnsiite (YpeamepHast
3aCTEXKa MOXET MoBpeauTL pe3bdy, Mpu Ype3mMepHOM ocnabreHn MOXeT BbinacTb
Gon).

PucyHok: Adjustable rear binding tension- perynpyemas 3atsbkka 3afHero kpennexus
(-) decrease- cHu3uTL

(+) increase- noBbIcUTb

Tension adjuster- npucnocobretxue perynupytoLLiee 3aTsxKy

Binding adjustment range- AnanasoH 3aTs3ky 3akpenneHns

TPEKOBbBIE NEQANU EPS-T C6opka v npumeHeHne

KomnoHeHTbI: a.kopnyc nepanu b. nepednuit cemapatop c. knunca X 2 (He
n306paxeHHble KIMNCOoBble BIHTI X 4) d. 3aaHui cenapaToT e. cymky X 2 f. noaknazkv
CYMOK X 4 g. BUHTbI CyMOK X 4 h. pemeLuiki x 2 HeoGxoanMble MHCTPYMeHTbI: 6Mm nbo 8
MM LUECTUTPaHHbII KMoy (B 3aBMCMOCTI OT MOJENU nefank), 4MM LIECTUrpaHHbI
Kniou.

A) MpukpenuTe Nefiany Ha kpueoLLMn

B) MpukpenuTe cymky Ha BenocunesHyto 0byBb

C) MpumeHeHme obyswnenanei

1. MpukpenuTe CymKku K nefany: AuraiiTe BOTUHKOI C CyMKOi BAOMb Nefany, noka
KaHaBKka CyMK/ MPULIENIATCS K 3a/HeMy cenapaTopy nefany (noka cenapatop He csaet
B KaHaBky). YkpenuTe pemeLuok. 2. OTcTerHute cymky 13 negami: OcnabbTe pemelLok.
MogBUHbTE MOJOLLBY BBEPX M MOTAHUTE B3aj Noka 06yBb NOMHOCTBIO 0cBOGOAWTCS U3
nefanm.

D) MpukpenuTe KUMChI ¥ PEMELLIKY- CMOTPH pasaen Knuncb! v pemeLuku

HU KEREKPAR PEDALOK

FONTOS TUDNIVALOK

Valamennyi pedélra vonatkozéan

1.A termék szerelése és hasznalata el6tt alaposan tanulmanyozza at ezt a hasznalati
utasitast; a termék nem megfeleld hasznélata balesetet okozhat. 2. Amennyiben a
pedalhoz fényvisszaverd is tartozik, éjszakai hasznalat el6tt szerelje azt fel. 3. Minden
hasznalat eldtt gy6zddjon meg arrol, hogy a pedalok tengelye szilardan csatlakozik-e a
hajtokarokhoz. 4. A kilazult, elhasznalodott vagy meghibasodott alkatrészek balesetet
okozhatnak. 5. Az esetlegesen felmertild kérdéseit vagy a tovabbiakban kovetendd
eljarassal kapcsolatos kételyeit konzultélja meg az eladéval.

Patentpedalokra vonatkozoan

1. A patentpedalok csak az erre a célra gyartott kerékpéros cipSkkel kompatibilisek. 2.
Szikség esetén a hasznalatot illetéen konzultdlion a cipd gyartdjaval. 3. Ezekkel a
pedalokkal csak hozzajuk valo stoplikat hasznéljon. A nem kompatibilis stoplik
hasznélata veszélyes és a jotallas elvesztésével jar.

Afitan tengelyek hasznalatéra vonatkozoan

A 85 kg (187 Ib) feletti kerékparozoknak nem kellene titan tengelyes pedalokat
hasznalniuk. Ennek a figyelmeztetésnek a figyelmen kivil hagyasa a jotallas
elvesztésével jar.

Szobakerékpar pedaljainak hasznalatara vonatkozéan

1.Szobakerékpar hasznalatakor csak specidlisan erre a célra késziilt pedalt hasznaljon.
Més, mint szobakerékparhoz valo pedal hasznalata veszélyes lehet és a jotallas
elvesztésével jar. 2. A jotéllas csak abban az esetbe érvényes, ha a pedalt egy személy
hasznlja. A pedal tobb személy altali hasznalata a jotallas elvesztésével jar. 3. Soha ne
hasznaljon szobakerékparhoz valo kettds rogzitésti pedalt normal (kinti hasznélatra valo)
kerékparhoz.

KARBANTARTAS

Valamennyi pedélra vonatkozéan

1.A pedalok karbantartast igényelnek, ha: a pedal forgds kdzben hangot ad ki, a pedal
kézzel valo megforgataskor akadozik, a csapagynak jatéka van. 2. A csapagyakat 12
havonta legalbb egyszer meg kellene tisztitani és kenni, illetve 6 hénaponkent, ha a
pedalt nedves kémyezetben haszndljuk. A meghibasodott csapagyakat Ujakra kell
cserélni. 3. Cserélie ki az olyan pedalokat, amelyeken repedések vannak. 4. Cserélie ki
az olyan pedalokat, amelyeknek meghibasodott vagy kilazult a testiik.

Acserélhetd tengely( pedalokra vonatkozoan

Amennyiben olyan pedélja van, amelyikben cserélhet6 a tengely, a kicsavarasahoz
specialis pedalkulcsot haszndljon. Hasznélion E-T02 vagy ETO3 kulcsot. Az E-T09
pedalkulcsot akkor hasznalhatja, ha nem kell leszerelni a pedalt a hajtokarrol. Jobb oldali
pedal-esetén:-forgassa-az éramutaté-jarasavat-megegyez6 -irdnyban:-bal-oldafi-pedal
esetén: forgassa az 6ramutato jarasval ellenkez6 iranyban.

Ajénlott behtizd nyomaték: 9-12 Nm (90-120 kgficm)

Taposopedalokra vonatkozoan

1.Minden hasznalat el6tt gy6zodjén meg, hogy a stoplikat szildrdan rogzitette-e a cipd
talpahoz. 2. A tokéletes csatlakozas érdekében a pedalokat és a stoplikat meg kell
tisztitani a lerakodott szennyez6déstdl és megfeleld tisztasagliaknak kell lennitk. 3.
Amennyiben a pedal rogzité mechanizmusénak rugoi fedetlenek, idénként meg kell ket
vékonyan kenni. 4. Minél kevesebbet jarjon a stoplis cipdben, mivel ez gyorsitia az
elhasznalodasukat. 5. Cserélje ki az olyan pedalokat, amelyeknek nagyon elhasznalodott
vagy meghibasodott a rogzité szerkezete. 6. Az ersen elhasznalodott stoplikat, vagy
amelyek nehezen oldodnak ki, szintén ki kell cserélni. 7. A stopli rogzité csavarjainak
alkalmi megkenése segit megel6zni a rozsdasodast és a beszorulst.

KORLATOZOTT JOTALLAS

A termék normdl hasznélata esetén jotallasra az eredeti vasérlo jogosult a vasarlastol
szamitott egy évig a szerelési és anyaghibakra vonatkozéan. 1. A felhasznalé a
sériléssel, a termék meghibasodésaval vagy hasznalhatatlanng véléséaval jaré
mindennem(i kockazatot magara véllal, ha azt kaszkaddér mutatvanyokra vagy rampan
valé ugralasra, akrobatikra és hasonld aktivitisra haszndlja. 2. A titan tengelyes
pedaloknak 85 kg (187 Ib) feletti személyek &ltal vald hasznélata a jotallas elvesztését
vonja maga utén. 3. A jétéllas csak abban az esetbe érvényes, ha a pedalt egy személy
hasznalja. A pedal tébb személy altali vagy fitness teremben valé hasznélata a jotallas
elvesztésével jar. 4. Ez a jotallas nem vonatkozik semmilyen jarulékos vagy
kovetkezményként keletkez6 bantalomra, példaul személyi sériilésre vagy barmilyen
hasonld esetre, amelyet baleset id6zett elé az utasitasok figyelmen kiviil hagyasa, a nem
megfeleld haszndlat, a termék atalakitasa, elhasznalddasa, kérosodasa, helytelen

Hasznalati

1. AKlipsszekkel és szijakkal ellatott pedalok hasznalata

Amennyiben korabban soha nem hasznalt klipszeket és szijakat, szanjon ra idét, hogy
megtanulja a biztonsagos hasznalatukat. Amikor a klipsszel ellatott pedal nincs
hasznalatban, a pedal fejiel lefelé 16g. Sok pedalnak a hatso oldalan van egy kis kiugrés.
Ezt arra hasznalhatja, hogy a cip 4val atforditia a pedalt a talpanak a rajta valo

konnyebb elhelyezése végett. Gy6zédjon meg arrol, hogy a szijak elég lazak-e ahhoz,
a cipdjét konnyen bedugja vagy ki

Uzza. Uljon fel a kerékparra, vagy csak alljon

9y, hogy az egyik labaval a n tamaszkodik. A masik labaval gyakorolja a
talpanak a klipszbe valo bedugésat és kihizasat. Amikor mar hozzaszokott, biztonsagos
helyen, a koz(ti forgalomon kivill térjen &t a lassu kerékparozasra egészen addig, mig a
talpa kihizasa és behelyezése annyira természetessé valik, hogy méar nem szikséges
figyelnie a labat. Figyelmeztetés: A szorosra hizott szijakbél nehezebb kiszabadulni.
Kezddknek, valamint olyankor, amikor gyakrabban és hirtelen kell megalini, példaul stir(i
kz(ti forgalomban, ajanlatos a szijakat lazéra hagyni.

PEDALOK SZERELES ES FELHASZNALAS

A kombinalt pedélok nagyon sokoldaltiak. Haromkombinacids pedalok: 1. Egyik oldala
normél keretes és hagyomanyos cipével hasznalhato. 2. A platformra klipszet és szijat
lehet szerelni. 3. A pedal mésik oldala bekattintés stoplis cipével hasznalhato.
Kétkombinacids pedalok: 1. A pedal egyik oldalan levd platform hagyomanyos cipé
hasznalatara alkaimas. 2. A platformra klipszet és szijat lehet szerelni.

Amennyiben a klipszet késziil felszerelni, elég elolvasni az A) fejezetet, majd folytatni a
Klipszek és szijak fejezettel.

Alkatrészek: a/ a pedal kerete b/ pedaltest ¢/ els6 kotés (szilard) df tengely e/ hatso kotés
(allithato) f/ bedllitas-szabalyozo g/ lapos anya 2 x h/ alatét a talpbetét ala 2 x if
stoplicsavarok 4 x jf stoplialatét 2 x Sziikséges szerszamok: 6 mm-es vagy 8 mm-es
imbuszkulcs (a pedal modelljétdl fliggden), 4 mm-es imbuszkulcs, 3 mm-es imbuszkulcs.

A) Rogzitse a pedalokat a hajtokarokra

B) Rogzitse a stoplikat a cipdkre

Abal és a jobb oldali stopli kdlcsdndsen megegyezik — a hegyes végik a cipd orra felé
mutat. 1. Vékonyan kenje meg stoplicsavarok menetét. 2. A 4 mm-es imbuszkulccsal
lazén rogzitse a stoplicsavarokat es a stoplialatateket a talpbetét-alatéthez. A stopli
oldalsé kozépvonalanak a talpbetét kdzépvonalahoz kellene igazodni. Vertikélisan a
talpbetéten levé lyukak alapjan végezze a bedllitést. Horizontlisan a stoplialatétet és a
stoplit igazitsa egymashoz. 3. Szorosan hizza be a stoplit, de 6vakodjon a talzott
erkifejtéstdl. Behuzo nyomaték: 50-80 kgfiem (43-69 Ib-in). A stopli helyzete utdlag is
bedllithatd a prébalton szerzett benyomésok alapjan. Eltarthat egy ideig, mig megtalalja
a stopli optimalis helyzetét.

Kép:

flat nut- lapos anya

insole- talpbetét

cleat bolts- stoplicsavarok

cleat washers- stoplialatétek

cleat-stopli

4mm Allen key- 4 mm-es imbuszkulcs

(Tavolitsa el a cipbtalp gumi véddboritasat)

Astoplit dllitsa be vertikalisan és horizontalisan is

C) A cipk/pedalok hasznélata

Apedal modelljétdl fliggden a beallitas-szabalyozd vagy a hatsé kétésen talélhato, vagy a
pedaltest felsd részén helyezkedik el. A hats¢ kétés szorossaganak bedllitdséra 3 mm-es
imbuszkulcsot hasznaljon, amellyel el lehet forgatni a beallitas-szabalyozét. 1. A
szorossagot az éramutatd jarasaval megegyezd iranyban (+) fokozhatja (igy szorosabb
lesz a cipd/pedal ktése, viszont nehezebben megy majd a ki- és bekattintas). 2. A
szorossagot az dramutatd jarasaval ellentétes iranyban (-) vald elforgatassal csokkentheti
(igy lazabb lesz a cipé/pedal kotése, de konnyebben megy majd a ki- és bekattintas). A
cipd stoplijait Ugy kattintsa be a pedalokba, hogy a stoplit az elsd és a hats kotés kozé
helyezi és lefele nyomja. A kikattintas a sarkanak a kifelé valo elforditasaval torténik.
Szikség esetén a stoplit befelé forditassal is ki lehet kattintani (csak stirgds esetben).
Amennyiben korabban nem hasznélt patentpedalokat, szanjon iddt arra, hogy elsajatitsa
a biztonsagos hasznalatukat. Gy6z8djon meg arrol, hogy a bedllitas-szabalyozo a legalsd
fokozaton van-e. Uljon fel a kerékparra, vagy csak alljon folé Ugy, hogy az egyik labaval a
foldon tamaszkodik. A masik labéval gyakorolja a stoplinak a pedalba valé be- és
kikattintasat. Amikor mar hozzaszokott, biztonsagos helyen, a kozuti forgalomon kivil
térien 4t a lassu kerékparozasra egészen addig, mig a stopli be- és kikattintésa annyira
természetessé valik, hogy méar nem sziikséges figyelnie a labat. Figyelmeztetés: Aki- és
bekattintaskor érvényestilé azonos hatés elérése érdekében mindkét pedalt azonos
erokifejtésre kellene bedllitani. Kezddknek, valamint olyankor, amikor gyakrabban és

felszerelése vagy karbantartasa miatt. 7. A jotallas érvény kor a kérelmezonek a
termék visszaadasa esetén fel kell mutatnia a vésérlasi bizonylatot és egy irasos
hibajegyzéket. 8. A termékre semmilyen més jotallas nem vonatkozik, mint az ebben a
dokumentumban pontosan behatarolt, korlatozott jétallas.

VAROSI KEREKPAROKHOZ VALO PEDALOK [y

Behiz6 nyomaték: 340 kgficm (295 Ib-in).

A tartozékként szallitott fenyvisszaveroket mindkét pedal elsé ésivagy a hatso oldalara
kell rogziteni. A fényvisszavercket felszerelt Klipszekkel vagy azok nélkiil is lehet
hasznalni. .

Az abrak nem feltétlentil egyeznek meg az On pedaljaval.

Alkatrészek: a/ Pedaltest, b/ Tengely, ¢/ Pedalkeret Szikséges szerszamok: 6mm-es
vagy 8mm-es imbuszkulcs (a modelltd| fliggden)

A) Rogzitse a pedalokat a hajtokarokra

A pedaloknak 9/16 x 20T menetes tengelyiik van. A jobb oldali pedalt (a jele R) az
éramutatd jarasaval megegyezden szerelie. A baloldali pedalt (jele L) az éramutatd
jarasaval ellentétesen szerelje. 1. Vékonyan kenje be a tengely menetét vazelinnel vagy
olajjal. 2. Kézzel csavarja be a hajtokarba a pedal tengelyét. A masik oldalrél helyezze be
atengelyen levé horonyba a 6 mm-es vagy 8 mm-es imbuszkulcsot. Csavarja be teljesen
a pedaltengelyeket a hajtokarokba. Ha a tengelyeken villas kulcshoz kialakitott sikok is
vannak, a pedalok szereléséhez vékony, 15 mm-es villaskulcsot is hasznalhat. 3.
ggp?gan)hUm be, de 6vakodjon a tllzott erokifejtéstdl. Behtiz nyomaték: 340 kgficm

5 b-in).

BMX PEDALOK SZERELES ES FELHASZNALAS

Alkatrészek: af pedaltest b/ tengely ¢f cstiszasgatlo tliskék (a 2 db tartalék tliske nincs
abrazolva)

Szikséges szerszamok: 6mm-es vagy 8mm-es imbuszkulcs (a modelltél fliggden), 2
mm-es imbuszkulcs (az alkatrészhez csomagolva)

A) Rogzitse a pedalokat a hajtokarokra

B) A csliszasgatld tliskeékrol

A meghibasodott vagy kopott tliskék helyett a tartalék tiiskéket kell becsavami a 2 mm-es
imbuszkulcs segitségével. Behtizd nyomaték: 6-19 kgficm (5-16 Ib-in).

(Obrazok- 2mm Alley key - 2 mm-es imbuszkulcs, Grip pin- cstiszasgatlo tliske)

KLIPSZEK ES SZiJAK SZERELES ES FELHASZNALAS

Alkatrészek: a/ els6 keret b/ szij ¢/ klipsz d/ csavarok Sziikséges szeszamok: 6mm-es
vagy 8mm-es imbuszkulcs (a modelltd| fiiggden), 4 mm-es imbuszkulcs

A) Régzitse a Klipszeket a pedalokhoz

A Klipszeket és szijakat a pedalokhoz régzitheti Ugy is, hogy a pedalok rajta vannak a
kerékparon, de egyszerlibb a munka, ha a pedalokat leszereli. 1.Szerelje le a pedalokat:
a keret belsd oldala feldl helyezze a tengelyen levd horonyba a 6mm-es vagy 8 mm-es
imbuszkulcsot. A jobb oldali pedalt (a jele R) az dramutatd jarasaval ellentétes iranyban
szerelie le. A bal oldali pedalt (a jele L) az éramutaté jaraséval megegyezd iranyban
szerelje le. Ha a tengelyeken villds kulcshoz kialakitott sikok is vannak, a pedalok
szereléséhez vékony, 15 mm-es villaskulcsot is hasznélhat. 2. Helyezze egymas f6lé a
klipsz alsd részén levé két lyukat az elsd kereten levé lyukakkal. A 4 mm-es
imbuszkulccsal csavarja be a csavarokat. 3. Mieldtt teliesen behizn a csavarokat,
igazitsa a klipszet a keret oldalsé kozepéhez, a Klipsz belsd felliletét pedig a keret felsd
reszéhez. 4. Alaposan hlzza be, de dvakodjon a tulzott erokifejtéstdl. A keret helyzete
utolag is bedllithaté a probatton szerzett benyomasok alapjén.

B) Régzitse a szfjakat a pedélokhoz és a klipszekhez

1.Kezdje a pedanak azon az oldalan, ahol nincs tengely. Flizze be a szijat a pedal
keretének bal hatso részén levé vizszintes nyilasba. 2. Folytassa a szij athtizasat a pedal
testében levé két nyilason. Huzza 4t a szij nagyobbik felét egészen addig, mig a rogzitd
csat feldli végén nem marad beldle 5-6 cm. 3. Flizze be a szijat a klipsz fels6 részén levd
nyilasba (nyilasokba). 4. Kapcsolja Gssze a szij két végét tgy, hogy a hegyes végét
hizza &t a hengerrel ellatott rogzité csaton. 5. Allitsa be a Klipszet a sziikségletének
megfelelden. A pedalt rogzitse a hajtokarhoz oly modon, ahogy ebben az utasitasban
mashol le van irva.

hirtelen kell megalini, példaul stirli kdzuti forgalomban, ajénlatos minimalis szorossagra
dllitani a szerkezetet. Ne huzza szorosra a beallitas-szabalyozét, de til lazéra se hagyja
(ha tal szorosra hlizza, elszakadhat a menet, ha til laza, kieshet a csavar).

Kép: Adjustable rear binding tension- a hatso kotés beallitasanak szabalyozasa
(-) decrease- csokkenteni

(*) increase- fokozni

Tension adjuster- bedllitas-szabalyozo

Binding adjustment range- a kétés bedllitasanak terjedelme

ORSZAGUTI PEDALOK EPS-T B EIa 00

Alkatrészek: af pedaltest b/ elsd keret ¢f Klipsz 2 x (nem lathat6 az &bran: klipszcsavarok
4 x) df hatso keret e/ stoplik 2 x f/ stoplialatétek 4 x g/ stoplicsavarok 4 x h/ szijak 2 x
Szlikséges szerszamok: 6 mm-es vagy 8 mm-es imbuszkulcs (a pedal modelljétol
fiiggden), 4 mm-es imbuszkulcs.

A) Rogzitse a pedalokat a hajtokarokra
B) Rogzitse a stoplikat a cipdkre

—C)Acipékipedélok-hasznglata — — — — — — — — — — . .
1. Kapcsolja a stoplit a pedalhoz: mozgassa a cip&jét a pedalon hossziranyban, mig a
stopli homya be nem akad a pedal hatso keretébe (mig a keret és a horony dssze nem
kattan). Huzza meg a szfjat. 2. Oldja ki a stoplit a pedalbol: Lazitsa meg a szijat. Emelje
meg a labat, majd hizza hatrafelé, mig a cipd teljesen ki nem szabadul a pedalbdl.

D) Régzitse a klipszeket és a szijakat - lasd a Klipszek és szijak fejezetet

KELLYSBIKE.COM

Vertrieb DE:
KELLYS BICYCLES DEUTSCHLAND,
Am Waldberg 15, 12683 Berlin

Distributor v CR:
KELLYS BICYCLES CZECH REPUBLIC s.r.0.,
Havlickova 426, 753 01 Hranice

Dystrybutor w PL:
KELLYS Sp. zo.0
Mtynska 11, 55-200 Otawa

Distributor v SR:
KELLYS BICYCLES s.r.0.,
SInecna cesta 374, 922 01 Vel'ké Orviste




